
Internetangebote für Familien und pädagogisch Tätige 
-Thema Internetsicherheit- 

 

https://www.elternbriefe.de/erziehungsfragen/thema-des-monats/themen-2020/wie-ist-der-ablauf-einer-
familienkonferenz/ 

Der Sinn und Ablauf einer Familienkonferenz (auch Familienrat genannt) wird vorgestellt. 
 

www.bsi.bund.de 

Tipps zum digitalen Verbraucherschutz und der alltägliche Internetsicherheit. Mit Newsletterangebot. 
Unter dem Bereich „Themen“ bietet der Bereich „Verbraucherschutz“, wichtige Infos und Tipps.  
 

www.klicksafe.de 
Klicksafe unterstützt Eltern und Pädagogen dabei, Kinder bei der Nutzung von digitalen Medien zu begleiten. Das 
Ziel ist ein sicherer, fairer und selbstbestimmter Umgang mit Internet, digitalen Spielen, Smartphones und Apps.  
U.a. mit Smartphone-Checkliste für Eltern oder Unterrichtsmaterialien für pädagogische Einrichtungen.  
 

www.schau-hin.info 
Medienratgeber für Erziehende: rund um Hörspiele, TV, PC, Internet, Handy, Tablet, Smartphone, Smartwatch, 
Bildschirmspiele und Co. Mit Elternquiz, Elternkursen, kostenlosen Vorträgen und Beratungsangeboten. Das 
Angebot ist auch in eine einfache Sprache einstellbar. Mit Newsletterangebot. 
 

www.mediennutzungsvertrag.de 
Ein Mediennutzungsvertrag für die ganze Familie. Einfach anfertigen, speichern und ausdrucken.  
 

www.jugendschutzprogramm.de 
JusProg ist eine kostenlose Filtersoftware, die gut vor nicht altersgerechten Inhalten im  Internet schützt. 
 

www.medien-kindersicher.de  
Digitale Geräte, Social Media, Streamingangebote, Onlinespiele, etc. absichern und altersgerecht einrichten. 
 

www.nummergegenkummer.de 
Kostenlose Lebens-Beratungsseite für Kinder, Jugendliche und Erwachsene - auch in ukrainischer Sprache.  
 

www.polizeifürdich.de 
Internetplattform der Polizei – speziell für Kinder und Jugendliche, u.a mit Informationen zu Cybermobbing.  
 

https://play.google.com/store/apps/details?id=de.apisservices.cybermob&gl=DE 
https://apps.apple.com/de/app/cyber-mobbing-erste-hilfe-app/id1090734113  

Kostenlose “Erste Hilfe App” - zum Schutz gegen und zur Hilfe bei Cybermobbing.  
 

www.spieleratgeber-nrw.de 

Aktuelle Bildschirmspiele werden über eine Suchmaschine vorgestellt und bewertet. 
 

www.flimmo.de 

FLIMMO zeigt, welche (Kino)Filme, Serien, YouTube-Kanäle oder Influenzer für Kinder geeignet sind. Mit einer 
klaren Altersempfehlung und pädagogischen Tipps - z. B. zur alltäglichen Medienerziehung. 
 

www.digitalcourage.de  
Bielefelder Datenschutzverein gibt unter anderem wertvolle Tipps zur Internetsicherheit und zum Datenschutz:  
schaffe deine persönliche „digitale Selbstverteidigung“ und richte Smartphone oder Laptop neu ein.  
 

www.jugendschutz.net  

Jugendschutz.net sichtet Angebote im Netz auf Verstöße gegen den Jugendschutz und nimmt Beschwerden 
entgegen (auch anonym), recherchiert und klärt auf, welche Risiken für Kinder und Jugendliche im Internet 
bestehen. Meldestelle für Cybermobbing, Gewalt, Sexseiten, Rechtsextremismus, Islamismus, Fake News, etc.  
 

www.smarterstartab14.de 
Immer mehr Eltern und Schulen vernetzen sich bundesweit über die Smarter Start Communities miteinander.  
Gleichgesinnte sind hier zu finden. Gemeinsam möchte man eine möglichst unbeschwerte Kindheit ermöglichen.     
                                                                                                                                         

www.digitalcheck.nrw 

Das Ziel von digitalcheck.nrw ist, die digitale Teilhabe für möglichst alle Bürger zu ermöglichen. Über den Check 
kann die eigene Medienkompetenz geprüft und durch ein passendes Weiterbildungsangebot erweitert werden.    
 
www.fragzebra.de 

ZEBRA ist ein Angebot der Landesanstalt für Medien NRW. Innerhalb von höchstens 24 Stunden gibt es konkrete 
und individuelle Unterstützung bei allen Fragen zu digitalen Medien, die einem im digitalen Alltag begegnen. Das 
persönliche Anliegen wird vertraulich behandelt.        
                                                                                                                                    
                                                                                                                 Sabine Schattenfroh, Medienpädagogin Lemgo  2026 
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